
 

 

REGIMI IN MATERIA DI MOVIMENTO DURANTE L´ ASSENZA PER MALATTIA 

 

1. RIPOSO A DOMICILIO 

- ESCLUSIVAMENTE ALL'INDIRIZZO DELLA PROPRIA RESIDENZA 

- USCITA CONSENTITA SOLO PER USUFRUIRE DI SERVIZI SANITARI 

- LA PARTENZA PER L´ESTERO NON É AUTORIZZATA 

 

2. RIPOSO A DOMICILIO CON USCITE NECESSARIE NEL LUOGO DI RESIDENZA 

- USCITA CONSENTITA PER MOTIVI SANITARI 

- MOVIMENTO LIMITATO NEL LUOGO DI RESIDENZA PER SODDISFARE I BISOGNI  DI BASE 

- PARTENZA PER L'ESTERO SOLO  CON  PREVIA APPROVAZIONE DELLO  ZZZS 

 

3. MOVIMENTO CONSENTITO NEL LUOGO DI RESIDENZA  

- USCITA CONSENTITA PER MOTIVI SANITARI 

- MOVIMENTO  CONSENTITO NEL LUOGO DI RESIDENZA PER SODDISFARE I BISOGNI DI BASE 

- PARTENZA PER L´ESTERO SOLO CON PREVIA APPROVAZIONE DELLO  ZZZS 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

PERMESSO DI SVOLGERE ATTIVITÀ STABILITE  DAL MEDICO (NEL LUOGO DI RESIDENZA) 

 

4. MOVIMENTO CONSENTITO NEL LUOGO DI RESIDENZA E AL DI FUORI DI ESSO 

- USCITA CONSENTITA PER MOTIVI SANITARI 

- MOVIMENTO CONSENTITO NEL LUOGO DI RESIDENZA E AL DI FUORI  DI ESSO PER SODDISFARE I 

BISOGNI DI BASE 

- PARTENZA PER L ESTERO SOLO CON PREVIA APPROVAZIONE DELLO  ZZZS 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

 

PERMESSO DI SVOLGERE ATTIVITÀ STABILITE  DAL MEDICO (NEL LUOGO DI RESIDENZA E AL DI  FUORI 

DI ESSO) 

 

5. ASSISTENZA 

- USCITA CONSENTITA PER MOTIVI SANITARI 



 

 

- MOVIMENTO CONSENTITO NEL LUOGO DI RESIDENZA E AL DI FUORI DI ESSO  PER SODDISFARE I 

BISOGNI DI BASE 

- ATTIVITÀ SU RACCOMANDAZIONE DEL MEDICO 

- PARTENZA PER L'ESTERO SENZA PREVIA APPROVAZIONE  DELLO ZZZS 

 

6. ISOLAMENTO 

- LA PERSONA NON PUÒ LASCIARE IL PROPRIO DOMICILIO 

 

7. PARTENZA ALL´ESTERO -AUTORIZZATA DALLO  ZZZS 

-SOLO IN CASI ECCEZIONALI 

NELLA DOMANDA E NELL´AUTORIZZAZIONE É OBBLIGATORIA L´ INDICAZIONE DEL  PAESE DI 

DESTINAZIONE E LA DURATA DEL SOGGIORNO ALL' ESTERO 

 

Conseguenze della violazione 

Lo scopo dell'assenza per malattia è la guarigione  e il rientro più rapido possibile al lavoro. 

Pertanto, l'assistito deve seguire le indicazioni del medico e il regime di movimento prescritto, in caso 

contrario può perdere il diritto all'indennità. 

                       

                                                               ! Prima violazione: 

Violazione 

delle istruzioni                            - Il ZZZS rileva la violazione ed emette una decisione 

comportamentali                       - la violazione viene registrata    

                                                       - l´indennitá non viene revocata 

 

 

Svolgimento                                !! Violazione ripetuta in 5 anni 

di altre attivitá lavorative 

retribuite                                      !!  perdita dell´ indennitá 

                                                           -perdita dell` indennitá dal giorno della violazione 

                                                            fino alla fine dell'assenza per malattia (massimo 30 giorni) 

                                                           -la persona deve restituire l´indennita giá percepita                                                 


